Trzy pytania do ... Rozmowa z kol. Ryszardem Grochowskim,
prezesem Kota nr 7 Seniorow w Oddziale Krakowskim SEP

NAJAKTYWNIEJSI SENIORZY SEP

We wspoétzawodnictwie Kot SEP w Konkursie na najaktywniejsze Koto SEP w 2019 r., w grupie
,E" (kota senioréow SEP i emerytéw), | miejsce zdobyto Koto nr 7 Senioréow SEP z Oddziatu
Krakowskiego.

Zgodnie z wczesniejszg redakcyjng zapowiedzig, rozmawiamy z prezesem zwycieskiego Kota,
kolega Ryszardem Grochowskim.

Redakcja: Prosze przyjg¢ w imieniu redakcji , Tygodnia w SEP”, a przede wszystkim w imieniu
naszych Czytelnikéw serdeczne gratulacje. A teraz prosze przedstawi¢ nam swoje Koto, jego
historie i dorobek?

Ryszard Grochowski (RG): Dziekuje za zyczenia. Z przyjemnoscia przekaze je moim Kolezankom i
Kolegom, a takze zachece do przeczytania na stronach ,Tygodnia w SEP". A teraz krétko o nas.
Koto zostato utworzone 41 lat temu, doktadnie 10 grudnia 1979 r. na Ogdlnym Zebraniu Seniorow
I Sympatykéw SEP Oddziatu Krakowskiego. W zebraniu inauguracyjnym udziat wzigt déwczesny
Prezes Oddziatu Krakowskiego SEP kol. Jan Strojny, ktéry zapoznat zebranych z zasadami
dziatalnosci Kot Senioréw. Zaproponowat wowczas kandydature kol. Alfreda Burkota, ktéry zostat
organizatorem i pierwszym prezesem nowego Kota. Jego liczebnos¢ wynosita wowczas 50
Kolegow. W ubiegtym roku 100-lecia SEP, Koto nasze liczyto 56 cztonkdw, z czego znaczng
wiekszos¢ stanowig cztonkowie aktywni, czynnie biorgcy udziat w zyciu nie tylko Kofta, ale i
Stowarzyszenia.

Redakcja: Swietnie, a jak byto dalej?

RG: Wspomne naszych kolejnych prezesow, ktorymi byli koledzy: Wiestaw Sarzynski, Henryk
Stylo, Mieszko Satota, Erazm Ciotczyk, Wtadystaw Baracz, Zdzistaw Lepiarz, Czestaw Kapotka. Po
nim z woli cztonkdw Kofta, ja obecnie sprawuje funkcje prezesa.

Aktywne dziatania kolejnych Zarzgdow Kota na przestrzeni minionych 40 lat, pomimo
nieubtaganych niestety ,pozegnan” powodowaty wzrost liczy cztonkow i wytworzyty wsrod ogotu
seniorow klimat kolezeriskosci, zyczliwosci, poczucia jednosci stowarzyszeniowej i tak trwa to do
dzisiaj. Koto byto i jest nadal ,matecznikiem” dla wielu wspaniatych ludzi, zastuzonych elektro-
energetykow, szeféw liczacych sie w gospodarce polskigj firm.

Redakcja: Jak dziata Wasze Koto, w jakich formach? Czym sie gtéwnie zajmujecie?

RG: Dzieki tym pozytywnym cechom, zebrania, spotkania i réznego rodzaju imprezy
organizowane przez Kotfo cieszg sie duzym zainteresowaniem i zawsze wysokg frekwencjg
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uczestnikéw. Do ciekawych form pracy Kota nalezg m.in. prelekcje, wyktady, relacje i informacje z
roznych imprez, wtasnych, oddziatowych, ogélnopolskich a niekiedy miedzynarodowych -
poprzedzajgce czes¢ organizacyjng kazdego zebrania oraz interesujgce, dobrze przygotowane
tematycznie i wykonawczo wycieczki techniczno — turystyczne; krajowe | zagraniczne, jak
rowniez plenerowe spotkania rodzinne.

Redakcja: Takg dziatalnos¢ prowadzg niemal wszystkie inne Kota. Ale to Wasze Koto zwyciezyto!
Czym zatem pokonaliscie konkurencje?

RG: W ostatnich latach nowg formg dziatalnosci inspirowang przez cztonkéw Kota sg imprezy
sportowe, m.in. mistrzostwa narciarskie oraz w strzelectwie sportowym. Obejmujg one swym
zasiegiem nie tylko Kota Oddziatu Krakowskiego, ale coraz $mielej mobilizujg uczestnikéw innych
Oddziatéw SEP — co czyni je Mistrzostwami Polski — pod patronatem Prezesa SEP, jak réwniez
Ministerstwa Sportu | Turystyki. oraz Polskiego Zwigzku Narciarskiego. Mito nam, ze te
wydarzenia zostaty takze odnotowane na stronach ,Tygodnia w SEP”. Liczna grupa Seniorow
bierze czynny udziat w réznego rodzaju dziatalnosciach spotecznych w FSNT-NOT, Sekgji:
Energetycznej | Elektroinstalacyjnej, w I1zbie Rzeczoznawcow, w MOIIB, w Komisjach
Kwalifikacyjnych SEP. Cztonkowie naszego Kota uprzednio i obecnie aktywnie pracujg we
wszystkich organach wtadz Oddziatu — aktualnie w Zarzgdzie Oddziatu Maria Zastawny i Ryszard
Grochowski. W Sadzie Kolezeniskim Ireneusz tapinski i Grzegorz Szczepaniec. Réwniez na
szczeblu centralnym SEP widoczni sg nasi cztonkowie. Kol. Maria Zastawny jest cztonkinig
Zarzgdu Gtownego SEP oraz Przewodniczaca Izby Rzeczoznawcdw, a ja mam honor by¢
Przewodniczgcym Centralnej Komisji SEP ds. Sportu i Turystyki.

Redakcja: Rzeczywiscie, sporo tego i aktywnosé cztonkdw Waszego Kota budzi szacunek. Nam
tez jest mito, bo chcemy na naszych stronach pokazywac najciekawsze inicjatywy i wydarzenia
podejmowane przez cztonkdw Stowarzyszenia i jego struktury. Wy tez je chyba odnotowujecie,
aby nie uleciata o nich pamiec?

RG: Najwazniejsze wydarzenia z zycia Kota sg na biezgco odnotowywane w Kronice Kota
Seniorow oraz drukowane w Biuletynie Technicznym.

Redakcja: Koto Seniorow ma jednak, z uwagi na swych cztonkoéw i ich potrzeby, szczegdlne
zadania. Jak to wyglgda w Waszym Kole?

RG: To prawda. Nie przychodzi to tatwo, gdyz wielu z nas boryka sie z réznymi przeciwnosciami
losu, chorobami — bo jak sama nazwa maowi jest to Koto Senioréw. Totez trzeba przyznac iz rola
prezesa takiego Kota wymaga od niego nie tylko dziatan statutowych ale niekiedy bycia ,lekarzem
I ksiedzem”, ktory potrafi wystucha¢, poradzi¢, wspoétczuc i pocieszy¢. Nalezy to sobie ceni¢ gdy
kto$ powierza nam swoje radosci, a szczegolnie troski i zmartwienia. Zarzad Kota utrzymuje
kontakt z niepetnosprawnymi naszymi Seniorami, pomagajgc rowniez materialnie imiich
rodzinom. Wspotpracujemy na biezgco z Zarzgdami Két Senioréw w innych Stowarzyszeniach
Naukowo-Techncznych: SEP O/NH, PZiTB i PZITS oraz wieloma firmami. Zawieramy
Porozumienia o statej wspotpracy. Szczegdlnie godna uwagi jest partnerska wspotpraca z Ligg
Obrony Kraju, Matopolskim Zwigzkiem Strzelectwa Sportowego czy Matopolskg Okregowg 1zba
Inzynieréw Budownictwa.

Redakcja: Tak bogata dziatalnos¢ i aktywnos¢ wiadz i cztonkdw Kota nie mogta zostac nie
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zauwazona. Nie dziwi nas zatem werdykt Centralnej Komisji Oddziatéw i Kot SEP, ktéra organizuje
wspotzawodnictwo Kot Prosze zatem pochwali¢ sie Waszymi sukcesami i osiggnieciami, ktory
ztozyty sie na sukces Kota.

RG: Doceniajgc wktad pracy spotecznej Zarzadu i cztonkéw Kota Senioréw w zyciu naszego
Stowarzyszenia, Zarzad Oddziatu Krakowskiego SEP jak rowniez Zarzad Gtéwny SEP oraz wadze
FSNT-NOT, uhonorowaty na przestrzeni minionych 40 lat istnienia, wielu cztonkéw naszego Kota
licznymi dyplomami i odznaczeniami. Godnoscig Zastuzonego Seniora SEP wyrézniono juz ponad
20 Kolegdéw. Wielu z nas za swa prace i poswiecenie na rzecz Stowarzyszenia i srodowiska
otrzymato odznaczenia parfistwowe, Prezydenta Miasta Krakowa (Honoris Gratia),
stowarzyszeniowe SEP i NOT (Odznaki Honorowe: srebrne, ztote, szafirowe, diamentowe),
organizacji proobronnych (medale i krzyze). Koto Nr 7 Senioréw, jak juz wspomniano od lat
uczestniczy w ,Konkursie na Najaktywniejsze Koto SEP" | zajmuje czotowe migjsca zardwno w
skali Oddziatu, jak i ogdlnopolskiej. Na szczeblu krajowym od 5 lat nie schodzimy z najwyzszego
stopnia podium.

Na zakonczenie dodam, ze w ubiegtym roku, roku 100-lecia SEP, nasze Koto obchodzito jubileusz
swego 40-lecia. Zorganizowane jubileuszowe imprezy integracyjne byty okazjg, aby powspominac
mtodsze lata i wzajemnie sie pocieszyC. Biezacy rok przez pandemie ogranicza kontakty,
powoduje izolacje, ale seniorzy to ludzie doswiadczeni, przyzwyczajeni do zycia w réznych
warunkach, damy wiec sobie rade réwniez z tymi przeciwnosciami.

Redakcja: Dziekujemy za rozmowe. Zyczymy zatem dalszych sukcesow, duzo zdrowia i wecale nie
senioralnego wigoru!
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