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KAMPANIA „ODŁÓŻ NA PÓŹNIEJ” / KIERUJ SIĘ NA ZIELONĄ
ENERGIĘ

Może teraz, podczas wakacyjnej pauzy, znajdziecie Państwo więcej czasu na przyjrzenie się
swoim nawykom, które mają wpływ na system elektroenergetyczny i środowisko. Gdy silnie
wieje wiatr lub mocno świeci słońce, w krajowym systemie elektroenergetycznym jest więcej
zielonej energii. To najlepszy czas, by włączać energochłonne urządzenia. Ilość energii
produkowanej w trakcie doby jest zmienna. Szczyt poranny (zazwyczaj od 6:00 do południa) i
szczyt wieczorny (od 17:00 do 20:00) to tzw. godziny szczytu zapotrzebowania, w których
warto ograniczyć używanie prądu.

Ogólnopolska kampania społeczna „Odłóż na później” organizowana przez Stowarzyszenie
Elektryków Polskich i Polskie Sieci Elektroenergetyczne, nad którą patronat honorowy objął
Minister Klimatu i Środowiska zachęca by planować energochłonne czynności zgodnie ze
wskazaniami aplikacji Energetyczny Kompas (czyli autorskiego narzędzia PSE), bo nasze
codzienne wybory realnie wpływają na system elektroenergetyczny i ekosystem. Wystarczy
przesunąć w czasie pranie, zmywanie czy ładowanie samochodu elektrycznego na godziny, w
których korzystanie z energii jest najbardziej zalecane. Efekt? Lepsze wykorzystanie
odnawialnych źródeł energii i zmniejszenie emisji CO₂.

Zachęcamy do zapoznania się ze stroną Kampanii: https://odloznapozniej.pl/

https://www.energetycznykompas.pl/
https://odloznapozniej.pl/

