WARTO PRZECZYTAC W ELEKTROINSTALATORZE NR 3/2025

W najnowszym, trzecim numerze ,Elektroinstalatora” mamy przyjemnos$¢ przedstawic¢ temat,
ktory nabiera coraz wiekszego znaczenia w obliczu dynamicznych zmian na rynku
energetycznym — domowe systemy zarzadzania energia, czyli HEMS (ang. Home Energy
Management System). Wedtug najnowszych danych, gospodarstwa domowe w Unii
Europejskiej odpowiadajg za ok. 20% catkowitego zuzycia energii, z czego az 70% przypada na
ogrzewanie i chtodzenie. Na swiecie sytuacja nie jest lepsza — szacuje sie, ze sektor
mieszkaniowy zuzywa ok. 21% globalnej energii.

W obliczu tych statystyk, redukcja zuzycia energii w domach staje sie priorytetem zaréwno dla
srodowiska, jak i dla naszych portfeli. Jak pokazujg badania, ceny energii elektrycznej w Unii
Europejskiej wzrosty srednio 0 30% w ciggu ostatnich pieciu lat, a prognozy wskazujg na dalszy
wzrost. W takiej sytuacji, inwestycja w HEMS moze przynies¢ znaczgce oszczednosci. Wedtug
raportu ,Smart Home Adoption and Energy Savings” opublikowanego przez IDC, gospodarstwa
domowe wyposazone w HEMS mogg zaoszczedzi¢ nawet do 20% energii w poréwnaniu do
tradycyjnych systemow.

W dobie rosngcych cen energii i zwiekszonej $wiadomosci ekologicznej, inteligentne rozwigzania
umozliwiajgce monitorowanie, kontrolowanie i optymalizacje zuzycia energii stajg sie niezbednym
narzedziem zaréwno dla witascicieli domow, jak i instalatoréw. HEMS, dzieki zaawansowanym
algorytmom oraz mozliwosci integracji z odnawialnymi Zrodtami energii (takimi jak panele
fotowoltaiczne, turbiny wiatrowe i pompy ciepta), pozwalajg na osiggniecie znaczacych
oszczednosci oraz redukcje emisji CO , co przektada sie na korzysci zarowno ekonomiczne, jak i
srodowiskowe.

W takim kontekscie inwestycja w system HEMS jawi sie nie tylko jako krok w strone
nowoczesnosci, lecz takze jako strategiczne narzedzie pozwalajgce na obnizenie rachunkow za
prad oraz zwiekszenie samowystarczalnosci energetycznej. Systemy HEMS dziatajg na zasadzie
statego monitorowania zuzycia energii przez wszystkie urzgdzenia elektryczne w domu, co
umozliwia ich automatyczne sterowanie w czasie rzeczywistym. Dzieki integracji z instalacjami
fotowoltaicznymi oraz magazynami energii, system jest w stanie przesuwac intensywnigjsze
zuzycie (np. ogrzewanie czy tadowanie pojazdéw elektrycznych) na okresy, gdy energia stoneczna
jest najobfitsza, lub gdy taryfy energetyczne sg korzystniejsze. Dynamiczne taryfy, wdrazane w
wielu panstwach UE, pozwalajg na przesuniecie obcigzenia na godziny, kiedy cena energii jest
nizsza, co nie tylko wptywa na zmniejszenie kosztow, lecz takze przyczynia sie do stabilizacji
catego systemu energetycznego. Dodatkowo, zastosowanie sztucznej inteligencji i metod uczenia
maszynowego umozliwia systemowi adaptacje do indywidualnych wzorcéw uzytkowania, co
przektada sie na jeszcze wiekszg efektywnosé zarzgdzania energia.

Kluczowym aspektem, na ktéry warto zwréci¢ uwage jest autokonsumpcja energii wytworzone;
przez instalacje fotowoltaiczng. Dzieki zastosowaniu HEMS, mozliwe staje sie maksymalne
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wykorzystanie energii stonecznej bezposrednio w gospodarstwie domowym. Inteligentny system
sterowania przesuwa pobor energii na godziny, kiedy produkcja z paneli jest najwyzsza — np.
przez automatyczne uruchamianie pomp ciepta, tadowanie pojazdéw elektrycznych czy innych
urzgdzen o wysokim zuzyciu energii. W efekcie zwieksza sie udziat energii zuzywanej na wtasne
potrzeby, co zmniejsza koniecznos¢ zakupu drozszej energii z sieci oraz ogranicza straty
zwigzane z oddawaniem nadwyzek do systemu publicznego. Badania i liczne przyktady wdrozen
pokazuja, ze dzieki optymalizacji autokonsumpcji, gospodarstwa domowe mogg obnizy¢ zuzycie
energii elektrycznej nawet 0 20—30%, co w skali roku przektada sie na realne oszczednosci
finansowe oraz mniejsze obcigzenie srodowiska.

Warto rowniez podkresli¢, ze nowoczesne systemy zarzgdzania energig umozliwiajg
monitorowanie pracy urzadzen, co pozwala na szybka identyfikacje nieprawidtowosci oraz
optymalizacje proceséw eksploatacyjnych. Dzieki temu uzytkownik zyskuje petny wglad w
zuzycie energii w swoim domu, co umozliwia podejmowanie $wiadomych decyzji dotyczgcych
dalszych modernizacji czy zmian w sposobie korzystania z energii.

Zapraszamy do lektury tego numeru, w ktérym jako drobny wycinek prezentujemy przeglad
dostepnych na rynku systeméw HEMS oraz najnowsze trendy w dziedzinie zarzgdzania energig w
gospodarstwach domowych. Zycze mitej lektury.

Tomasz Chargzka — redaktor naczelny
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