WIESCI Z KOLA SEP NR 28 ZIEMI NYSKIEJ

Letnia pora to czas, aby nacieszy¢ oczy rozkwitajacg w petni przyroda. Rowniez i Nyscy SEP-
owcy porzucaja mysli (chwilowo) o ,wielkiej i nowoczesnej technice” dajac sie porwaé naturze.
Lato to relaks i odpoczynek na tonie natury. Idac tym tropem Zarzad Kota SEP nr 28 Ziemi
Nyskiej zorganizowat porywajaca objazdowa wycieczke do ,cieptych krajow” — Portugalii, a
+Kartka z Kroniki Kota” tak jg przedstawia.

24 .06 - 1.07.2024 r. PODROZ do PORTUGALII
czyli
,Tam gdzie Ziemia sie konczy, a zaczyna morze"
,0gladamy to co naj... "
» Sintra — ulubione miegjsce kréléw Portugalii;
» Cabo da Roca — najdalej wysuniety na zachdd punkt Europy;
» Braga — najstarsza katedra Portugalii;
» Coimbra — najstarszy uniwersytet w Portugalii;
» Alcobaga — najstarszy kosciot w kraju;
» Fatima — najbardziej znane Sanktuarium.
Lato to sezon wakacyjnych podrozy, to relaks i pora ,tadowania akumulatoréw”. Gdzie jak gdzie,

ale najlepiej zrobi¢ to udajgc sie na fascynujacg eskapade do ,cieptych krajow". Zarzad Kota SEP
nr 28 Ziemi Nyskiej zaaranzowat taka do ... Portugalii.

Uczestnicy wycieczki zwiedzili wiele atrakcyjnych miejsc. Objazdowe wojaze rozpoczeli od
podziwiania Portugalii z ,lotu paka®, a ,|ladowo” od zapoznania sie z potudniowym rejonem
Portugalii — Algarve. To rejon o pieknych piaszczystych plazach przyciggajacych corocznie
przybyszdéw z Europy.

,Na dzieri dobry” Portugalia przywitata nas spotkaniem z ludowg kulturg

I tradycjg, a wieczorny spacer byt udziatem w ulicznym widowisku przedstawiajgcych ludowe
zwyczaje (tance, muzykujace lokalne kapele, ogéina zabawa). Ta tradycja czesto towarzyszyta
nam podczas podrézy po Portugalii. Przechadzka po uliczkach i miejsca noclegu byta ciekawym
poczgtkiem przygody z Portugalig.

Nastepnego dnia udalismy sie do Sintry ulubionego miejsca letniego odpoczynku kroldw
Portugalii, dzi$ wpisanego na liste UNESCO (1995), gdzie podziwialismy krélewski patac z
charakterystycznymi kominami Palacio Nacional de Sintra, jak i rozsiane po miescie fontanny.

Z niedaleko potozonego na skale punktu widokowego Cabo da Roca zachwycalismy sie widokiem
Wybrzeza Lizboriskiego. To najdalej wysuniety na zachdd punkt Europy potozony na statym
ladzie, wyznaczony przez stojgca tu latarnie morska. Odbywajac przejazd malowniczym
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wybrzezem dotarlismy do Cascaic. Tu spacer urokliwymi waskimi uliczkami miasta wytozonymi
calgada portu-

Guesa, z ktorych stynie Cascaic.

W kolejnej odstonie - Lizbona — stolica Portugalii prezentuje nam swoje uroki. Zobaczylismy
typowe dzielnice - Baixa i Alfama, misterng konstrukcje windy Santa Justa, plac Rossio, stynny
deptak Rua Augusta, katedre oraz zamek Sao Jorge - jeden z najbardziej charakterystycznych
zabytkow Lizbony, potozony na najwyzszym wzgorzu w miescie. ByliSmy w dzielnicy Belem
styngcej z wiezy Belem i klasztoru Hieronimitéw (UNESCO) — zbudowanego dla uczczenia
podroznika Vasco da Gamy | jego wyprawy do Indii oraz Pomnika Odkrywcow symbolizujgcego
dawng potege kolonialnej Portugalii. Nastepnie zwiedzilismy tereny wystawowe Expo'98 ze
wspaniatym oceanarium Pavilhdo dos Oceanos.

Nie tylko Oceanarium zachwyca zwiedzajgcych, uczestnicy wycieczki mieli okazje podrézy kolejka
linowga (gondolg), podczas ktérej podziwiali panorame wystawy Expo'98 przemieszczajac sie nad
rzekg Tag.

Ucztg dla oczu oraz okazjg do niecodziennych doznan byto zwiedzanie miasteczka Obidos —
jednego z najbardziej malowniczych miasteczek w tym kraju. Poruszalismy sie labiryntem
waskich uliczek z biatymi domami, sklepikami z pamigtkami, niewielkimi restauracjami
podziwiajgc kolorowe bugenwille i kwitngce drzewka cytrusowe, ktére oczarowujg spacerujgcych.
W strefie sredniowiecznych muréw znajduje sie dobrze zachowany zamek, zaliczany do siedmiu
cudéw Portugalii (obecnie hotel). Atrakcjg dla podniebienia byt serwowany w miejscowej
kawiarence lokalny likier wisniowy — ginja, serwowany w czekoladowym kubeczku.

Nastepne urokliwe miasteczko to Coimbra. SpacerowalisSmy po miescie, przez ktére przebiega
najczesciej uczeszczana portugalska droga do Santiago de Compostela. Zobaczylismy kosciot
Santa Cruz - w 2003 roku uznany jako Panteon Narodowy; imponujgcg katedre Sé; najstarszy
uniwersytet w Portugalii; ogréd botaniczny i akwedukt Sao Sebastiao.

Podsumowaniem dnia byta wizytacja w Aveiro, zwanego czesto portugalskg Wenecjg (laguna i
sie¢ kanatow), ktére nadajg Aveiro szczegdlny charakter. OdbyliSmy rejs kanatami na lokalnych,
kolorowych todziach zwanych moliceiros.

Nowy dzien, to cigg dalszy zwiedzania czarujgcych w swym wygladzie matych miast. Na
poczatek Viana do Castelo - miasto, ktorego krete uliczki oraz zaciszne place przenoszg nas w
czasy sredniowiecza. Spacerujgc, dotarlismy do Praga da Republica, serca miasta. To tutaj
znajduje sie budynek Misericordia

i fontanna z XVI wieku, a takze stary ratusz. Zatrzymalismy sie takze na wzgdrzu Santa Luzia, w
miejscu z pocztowkowym widokiem na miasto oraz ujsciem rzeki Lima do Oceanu Atlantyckiego.

Kolejne to Guimaraes uwazane za kolebke Portugalii. Historyczne centrum miasta, zwigzane z
formacjg i tozsamoscig kraju, zostato wpisane na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO. Zelazne
balkony, granitowe ganki, dworki, tuki tgczgce waskie uliczki i wieze nadajg Guimaraes wyjgtkowa
atmosfere. Podziwialismy masywne mury Castelo de Guimaraes, jednego z najbardziej
charakterystycznych i rozpoznawalnych sredniowiecznych zamkow w Portugalii |
pospacerowalismy po gtéwnym placu miasta Largo da Oliveira.

Braga to jedno z najstarszych miast Portugalii, petne kultury i tradycji, gdzie historia i religia
wspotistniejg z rozwojem i przemystem technologicznym. Podczas spaceru zobaczylismy
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najstarszg katedre w Portugalii, ogréd sw. Barbary przy Patacu Biskupim oraz gtowny plac miasta
Praca da Republica. Odwiedzilismy takze sanktuarium Bom Jesus do Monte - to ikona miasta, z
monumentalnymi schodami, fontannami i barokowymi posggami (UNESCO) oraz niesamowitym
widokiem na Brage.

Nowe i ciekawe doswiadczenie wycieczkowe — to portugalscy przewodnicy, ktérzy sg wylegarnia
pomystow w serwowaniu ,na dzien dobry” uczestnikom oprowadzanych grup turystycznych
wspaniatych ciasteczek, jak: ovos moles

zawijany w chrupigcy wafel o réznych ksztattach, pasties de nata (babeczki

budyniowe), quejjadas (babeczki serowe), kolejne nazwy umknety w toku innych informacji. Sa
zrodtem oferujgcym réznorodnosé stodkosci, czyli to co ma do zaoferowania tradycyjna stodycz
Portugali.

Kolejny dzier to nowa porcja niezapomnianych doznan. Byt to czas na Porto.

Rozpoczelismy od spaceru po miescie, podczas ktérego mielismy okazje zobaczy¢: Torre Dos
Clerigos - najwyzszg wieze w miescie, Avenida Dos Aliados

z ratuszem | pomnikiem krola Piotra 1V, stacje Sdo Bento zdobiong obrazami wykonanymi z
azulejos oraz Cais da Ribeira najbardziej gwarne miejsce Porto, arcydzieto ludzkiej kreatywnosci,
harmonijnie potgczone z rzekg Douro, wpisane na liste UNESCO. Bylismy w bodedze, gdzie
zapoznawalismy sie z procesem produkcji wina porto, a takze mieliSmy okazje na degustacje,
delektujgc sie niedoscignionym smakiem, podziwiajgc cudowny aromat i bukiet wybranych
gatunkow wina. Podczas rejsu po rzece Douro zachwycalismy sie niecodziennymi konstrukcjami
mijanych mostéw (szesciu), ktdre taczyty brzegi Porto i Vila Nova de Gaia oraz jakze wspaniata
panorame miasta.

Petni wrazen zrobilismymy krotki ,skok autobusem” i znaleZlismy sie w Alcobaga (UNESCO) u
wrot dawnego opactwa Cystersow. Jest to przyktad doskonatej w formie gotyckiej architektury
cysterskiej, z najwiekszym kosciotem w Portugalii. Wewnagtrz grobowce kréla Piotra | | jego
tragicznie zmarte] kochanki Ines de Castro, Sala Kroléw, kuchnia czy kruzganki.

Pobyt w Portugalii zwienczylismy pobytem w Sanktuarium Fatimskim. Fatima jest jednym z
najbardziej znanych osrodkow kultu maryjnego na swiecie. Sanktuarium to neobarokowa
ogromna bazylika wzniesiona z wapienia, ozdobiona posggami swietych. Wewnatrz bazyliki groby
Hiacynty i Franciszka. Witraze ukazujg sceny widzenia. Konsekrowana w 1953 roku. Posadzona
na ogromnym Placu Modlitwy (mogacym pomiesci¢ 100 tys. wiernych), ktéry jest centralnym
miejscem sanktuarium, ograniczonym z jednej strony przez bazylike Matki Boskiej Rozancowej z
65-metrowg wiezg dzwonniczg i bazylike Tréjcy Przenajswietszej z drugiej. To Matce Boskiej
Rozancowej zawierzyt swoje zycie papiez Jan Pawet I1.

Integracyjny pobyt uczestnikow wycieczki na plazy inicjowat pozegnanie z Portugalig. Ostatnie
kapiele w Oceanie Atlantyckim przy buntujagcym sie przed ,spaniem” oceanem (duza fala) i jakze
tagodnym o poranku (prawie gtadka

tafla). Jeszcze ostatnia degustacja Porto i pozegnalismy przyjazne Algarve. Udali$my sie w droge
powrotng zegnajac btekitne niebo i intensywne Swiatto stoneczne, podkreslajgce zréznicowane
srodowiska naturalne Portugalii, kraju ktory potrafit nas oczarowac.

Ciekawg i pethg nowych wrazen podréz po stonecznej Portugalii zorganizowat Zarzad Kota SEP nr
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28 Ziemi Nyskigj, a uczestniczyto grono wytrawnych podréznikéw - cztonkow Kota.

Przedstawit Kronikarz Kota - Lech Kotliriski
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Pomnik Odkrywcow
Lizbona - 2024
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- zamek

Obidos
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